
PROGRAM STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 
ROK II    PODSTAWY PSYCHOTERAPII  2011/2012 

lp Data Rodzaj zajęć Temat zajęć/tytuł wykładu Ilość godzin Wykładowca Miejsce zajęć 
    SESJA I  

1 sobota 
niedziela 
1,2.10.11 

wykład Podstawy medycyny i 
psychologii. W 2 grupach:  
1.Dla psychologów:  
Postępy psychopatologii 
Hipnoza i hipnoterapia 

10/10 
  5/  5 

Lek Michał Mielimąka Katedra  
Psychoterapii 
Lenartowicza 
14 

2.Dla lekarzy: 
Teorie osobowości 
Hipnoza i hipnoterapia 

Dr Joanna Mazur 

 SESJA II  
2 sobota 

niedziela 
5,6.11.11 

ćwiczenia 
 
 
 

Dialog terapeutyczny 
Zajęcia w 5 grupach 
ukryte treści wypowiedzi, hipotezy 
interpretacyjne, interwencje 
Techniki: wyobraŜeniowe,  
granie ról, rysunek 

10/10/10/10/
10 
 
5/5/5/5/5 
 

Mgr Joanna Zgud 
Mgr Ewa Weber 
Mgr Iwona Kijko 
Dr Dorota Stolarska 
Mgr Maria Dukalska 

Katedra  
Psychoterapii 
Lenartowicza 
14 

 SESJA III  
3 sobota 

niedziela 
3,4.12.11 

wykład Podejście psychoanalityczne  
cz. 2 

10 
  5 

Mgr Ireneusz Dziasek MCKP UJ 
Grzegórzecka 
20 

 SESJA  IV  
4 sobota 

niedziela 
14,15.01.12 

ćwiczenia 
 
 
 

Dialog terapeutyczny 
Zajęcia w 5 grupach 
ukryte treści wypowiedzi, hipotezy 
interpretacyjne, interwencje 
Techniki hipnotyczne i sugestia 

10/10/10/10/
10 
 
5/5/5/5/5 
 

Mgr Joanna Zgud 
Mgr Ewa Weber 
Mgr Iwona Kijko 
Dr Dorota Stolarska 
Mgr Maria Dukalska 

Katedra  
Psychoterapii 
Lenartowicza 
14 

 SESJA V  
5 sobota 

niedziela 
4,5.02.12 

wykład Podejście behawioralne 
 

10 
  5 

Lek Izabela Stefaniak MCKP UJ 
Grzegórzecka 
20 

 SESJA VI  
6 sobota 

niedziela 
3,4.03.12 

ćwiczenia Dialog terapeutyczny  
Zajęcia w 5 grupach 
ukryte treści wypowiedzi, hipotezy 
interpretacyjne, interwencje 
Techniki: AT, relaksacja 

10/10/10/10/
10 
 
5/5/5/5/5 
 

Mgr Joanna Zgud 
Mgr Ewa Weber 
Mgr Iwona Kijko 
Dr Dorota Stolarska 
Mgr Maria Dukalska 

Katedra  
Psychoterapii 
Lenartowicza 
14 

 SESJA VII  
7 sobota 

niedziela 
31.03.12 
1.04.12 

wykład Podejście systemowe 10 
  5 

Mgr Małgorzata Wolska MCKP UJ 
Grzegórzecka 
20 

 SESJA VIII  
8 sobota 

niedziela 
21,22.04.12 

ćwiczenia Dialog terapeutyczny  
Zajęcia w 5 grupach 
ukryte treści wypowiedzi, hipotezy 
interpretacyjne, interwencje 
Techniki - zaleŜnie od potrzeb 
uczestników 

10/10/10/10/
10 
 
5/5/5/5/5 
 

Mgr Joanna Zgud 
Mgr Ewa Weber 
Mgr Iwona Kijko 
Dr Dorota Stolarska 
Mgr Maria Dukalska 

Katedra  
Psychoterapii 
Lenartowicza 
14 

 SESJA IX  
9 sobota 

niedziela 
12,13.05.12 

wykład Podejście systemowe 10 
  5 

Mgr Małgorzata Wolska MCKP UJ 
Grzegórzecka 
20 

 SESJA X  
10 sobota 

niedziela 
2,3.06.12 

ćwiczenia Dialog terapeutyczny  
Zajęcia w 5 grupach 
ukryte treści wypowiedzi, hipotezy 
interpretacyjne, interwencje 
Techniki - zaleŜnie od potrzeb 
uczestników 

10/10/10/10/
10 
 
5/5/5/5/5 
 

Mgr Joanna Zgud 
Mgr Ewa Weber 
Mgr Iwona Kijko 
Dr Dorota Stolarska 
Mgr Maria Dukalska 

Katedra  
Psychoterapii 
Lenartowicza 
14 

Egzamin po II roku: Teoretyczne załoŜenia psychoterapii 


